
 



 

Октябрь 

*«Осенняя пора! Очей 

очарованье!» - 

выставка рисунков 

младших и средних 

групп. 

*Творческая выставка 

из природного 

материала  

 «Сказочная 

мастерская осени» с 

участием родителей 

воспитанников ЧДОУ. 

*Выставка рисунков 

ко Дню отца «Папы 

разные нужны, папы 

разные важны!» 

*Праздник 

Осени  

*Физкультурное 

развлечение 

«Собираем 

урожай в 

Простоквашино» 

(ст.гр.) 

* Физкультурное 

развлечение 

«Прогулка в 

осенний лес» (мл. 

и ср. гр.) 

  Тематический 

праздник ко Дню 

отца - Квест – 

игра «Секреты 

отцов». 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

 

* Театр «Сказка» 

«Разноцветная 

стана», 

интерактивное 

представление о 

дружбе народов. 

Ноябрь 

*Экологический 

Конкурс макетов 

«Экопарк будущего» 

к юбилею 

Екатеринбурга. 

*Выставка детского 

творчества к 115-

летнему юбилею 

Н.Н.Носова и 110 - 

летнему юбилею 

В.Ю.Драгунского  

*Творческая выставка 

ко Дню народного 

единства и ко Дню 

матери. 

*Литературно-

музыкальное 

развлечение 

«Наша родина – 

Россия!» 

* День здоровья –

Спортивная игра - 

путешествие 

«Дорогами 

России» (старшие 

группы) 

* День здоровья 

«Фестиваль 

подвижных игр 

народов России» 

(младшие и 

средние группы) 

 

 

 

*Групповой 

тематический 

досуг ко Дню 

матери. 

*Литературная 

гостиная 

«Праздник 

настоящих 

друзей». 

 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

* Театр «38 

попугаев», 

«Первая зима 

Чебурашки», 

драматический 

спектакль. 

Декабрь 

*Творческая выставка 

совместных поделок 

«Новогодняя 

игрушка». 

*Праздник 

«Новый год» 

*Выездной 

праздник 

* Спортивно-

фольклорный 

досуг «Зимние 

спортивные игры» 

*Фольклорный 

досуг 

«Екатерина-

санница» 

*Групповой 

тематический 

досуг «Новый год 

шагает по 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

* Филармония. 

«Незнайка в 

музыкальной 

стране» (средства 



*Выставка рисунков 

«Новогодний 

вернисаж». 

*Смотр-конкурс на 

лучшее оформление 

групп к новогодним 

праздникам 

«Новогодняя 

гостиная». 

«Заводская 

елка» 

(на улице) 

(на улице) (ст.гр.) 

* Спортивно-

фольклорный 

досуг «День 

медведя. 

Медведюшко-

батюшко!» 

(младшие и 

средние группы)  

(на улице)  планете» 

 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

выразительности) 

Январь 

*Конкурс на создание 

условий на участках в 

зимнее время. 

*Выставка рисунков 

«История герба РФ» 

(старшие, 

подготовительные 

группы). 

*Выставка творческих 

работ, посвященная 

творчеству 

П.П.Бажова «Сказки 

уральских гор». 

*Изовыставка 

«Зимняя сказка леса». 

*Музыкальное 

развлечение 

«Прощание с 

ёлкой». 

* Музыкальное 

развлечение 

«Рождество» 

 

 

 

* Физкультурное 

развлечение «На 

лыжи становись!» 

(ст.гр.) 

* Спортивный 

досуг «Зимние 

забавы» (мл. и ср. 

гр.) 

 

*Фольклорный 

досуг 

«Святки» 

Тематическое 

литературное 

развлечение 

«Сказами 

П.П.Бажова», 

(старшие и 

подготовительные 

группы) 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

*Театр «Веселый 

стриж» - 

«Святки» 

* Театр 

«Пиноккио» для 

малышей 

«Девочка и 

молоко»  

 

Февраль 

*Изовыставка 

«Защитники 

Отечества». 

*Выставка 

изобразительного 

творчества «Мир 

мохнатых и пернатых 

Виталия Бианки». 

*Выставка рисунков 

«История герба РФ» 

(старшие и 

подготовительные 

группы) 

* Музыкальная 

гостиная 

«Симфони-

ческий оркестр» 

 

*День защитника 

Отечества – 

спортивный 

праздник с 

участием 

военнослужащих 

и родителей 

«Будем в армии 

служить". 

* Военно-

спортивный 

праздник 

«Армейские 

 

 

*Групповые 

тематические 

досуги «Откуда к 

нам герб 

пришел?» 

(старшие и 

подготовительные 

группы) 

*Литературные 

тематические 

досуги «Мир 

пернатых и 

мохнатых 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

 

* Театр «Сказка», 

«Сказка о бравом 

солдате». 

 



будни» (мл. и ср. 

гр.) 

Виталия Бианки» 

 

Март 

*Творческая выставка 

к Международному 

Женскому Дню 8 

Марта «Все на земле 

от материнских 

рук…». 

*Выставка рисунков к 

95-летию детской 

писательницы 

И.П.Токмаковой 

«Чудесная страна 

Ирины Токмаковой». 

 

 *Праздник, 

посвящённый 

Международном

у Женскому 

Дню 8 Марта 

 

* Спортивный 

досуг «Фестиваль 

подвижных игр 

народов мира». 

(ст.гр.) 

* Спортивный 

досуг «Сундучок 

подвижных игр». 

(мл. и ср. гр.) 

Фольклорный 

Праздник 

«Масленица» (с 

катанием на 

лошадке) 

 

*Литературно-

музыкальный 

досуг к 95-летию 

детской 

писательницы 

И.П.Токмаковой - 

Конкурс чтецов 

«В одной стране, 

в чудной 

стране…» 

 

*Ко Дню театра 

Театральный 

фестиваль: 

выступления всех 

групп с 

театрализациями 

 

*Масленица. 

Театр «Сказка» 

* Театр «Кураж», 

«Веселая 

рыбалка», 

Апрель 

*Изовыставка 

«Покорители 

космических высот» 

ко Дню космонавтики. 

*Конкурс совместного 

творчества детей и 

родителей «На арене 

цирка,,,» (к 75-летию 

Ю.Д.Куклачева и 90-

летию со дня 

рождения 

Н.Ю.Дуровой). 

*Выставка рисунков 

«Мелодия весны».*  

*Праздник 

Весны 

«Веснянка» 

 

 

 

* Тематическое 

спортивное 

развлечение 

«Путешествие к 

звездам». (ст.гр.) 

* День здоровья 

«Веселый 

переполох» (мл. и 

ср. гр.) 

*День здоровья 

«На арене цирка» 

(ст.гр.) 

*Фольклорный 

досуг 

«Пасха» 

 

 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

программой) 

 

*«Планетарий», 

познавательно – 

развлекательное 

шоу. 

Май 

*Творческая выставка 

ко Дню Победы в 

Великой 

Отечественной войне 

«Вечная память 

героям!». 

*Конкурс Мини-

*9 мая – День 

Победы  

*Выпускные 

вечера «До 

свидания, 

любимый  

детский сад!» 

*«День Победы» 

музыкально-

спортивный 

праздник 

(старшие и подг. 

гр.) 

* Спортивный 

 Групповые 

тематические  

досуги ко Дню 

славянской 

письменности и 

культуры» на 

тему 

*Театральные 

постановки 

спектаклей, 

драматизация 

литературных 

произведений (в 

соответствии с 

* Театр «Мир на 

ладошке», 

спектакль «Школа 

путешественнико

в» 



музеев боевой славы 

(старший возраст). 

*Бессмертный полк 

«Мы помним, мы 

гордимся». 

*Выставка рисунков 

«До свидания, 

любимый детский 

сад!». 

*Выставка стенгазет 

выпускных групп. 

досуг «Звонкий 

ручеек» (мл. и ср. 

гр.) 

 

"Путешествие 

азбуки по России" 

программой) 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

План физкультурно-оздоровительных мероприятий и контроль их реализации на 2023-2024 учебный год 

Мероприятия (старшие и подготовительные группы) Сроки выполнения 

Физкультурный досуг (развлечение) 1 раз в месяц 

Физкультурно-познавательный досуг «Нам со спортом по пути, ГТО ждет впереди» (старшие и подг. гр.) сентябрь 

Физкультурное развлечение «Собираем урожай в Простоквашино» октябрь  

День здоровья «Здоровый дух в здоровом теле» ноябрь 

Спортивно-фольклорный досуг «Зимние спортивные игры» (на улице) декабрь 

Физкультурное развлечение «На лыжи становись!» январь 

День защитника Отечества – спортивный праздник с участием военнослужащих и родителей «Будем в армии служить". февраль 

Принят на Педагогическом совете  

ЧДОУ «Детский сад «Швабе-Эврика»  

Протокол № 1 от «30» августа 2021 г. 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор ЧДОУ  

 «Детский сад «Швабе-Эврика»  

____________ Н.В.Зяброва 

«29» августа 2022 г.  



Спортивный досуг «Фестиваль народных игр». март 

Тематическое спортивное развлечение «Путешествие к звездам». апрель 

«Летние спортивные игры» - спортивный праздник май 

День здоровья 1 раз в квартал 

День здоровья «Путешествие на планету здоровья» ноябрь 

День здоровья «В гости к Витаминке» февраль 

День здоровья «Да здравствует мыло душистое!» апрель 

Физкультурный праздник 2 раза в год 

«День защитника Отечества» – спортивный праздник с участием военнослужащих. февраль 

«День Победы» музыкально-физкультурный праздник май 

Диагностика состояния здоровья ребенка 2 раза в год 

Диагностика состояния здоровья ребенка на начало учебного года сентябрь 

Диагностика состояния здоровья ребенка на конец учебного года май 

Диагностика физического развития ребенка 2 раза в год 

Диагностика физического развития на начало учебного года сентябрь 

Диагностика физического развития на конец учебного года май 

 

 

 

 

Принят на Педагогическом совете  

ЧДОУ «Детский сад «Швабе-Эврика»  

Протокол № 1 от «28» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор ЧДОУ  

 «Детский сад «Швабе-Эврика»  

____________ Н.В.Зяброва 

«28» августа 2023 г.  

Принят на Педагогическом совете  

ЧДОУ «Детский сад «Швабе-Эврика»  

Протокол № 1 от «28» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор ЧДОУ  

 «Детский сад «Швабе-Эврика»  



 

 

 

 

План физкультурно-оздоровительных мероприятий и контроль их реализации на 2023-2024 учебный год. 

Мероприятия (младшие и средние группы) Сроки выполнения 

Физкультурный досуг (развлечение) 1 раз в месяц 

Физкультурное развлечение «Озорной колобок» сентябрь 

Физкультурное развлечение «Прогулка в осенний лес» октябрь  

День здоровья «Девочка чумазая или чистые руки» ноябрь 

Спортивно-фольклорный досуг «День медведя. Медведюшко-батюшко!» декабрь 

Спортивный досуг «Зимние забавы» январь 

Военно-спортивный праздник «Армейские будни» февраль 

Спортивный досуг «Сундучок подвижных игр». март 

День здоровья «Веселый переполох» апрель 

Спортивный досуг «Звонкий ручеек» май 

День здоровья 1 раз в квартал 

День здоровья «Девочка чумазая или чистые руки» ноябрь 

День здоровья «В гости к Витаминке» январь 

День здоровья «Веселый переполох» апрель 

Диагностика состояния здоровья ребенка 2 раза в год 

Диагностика состояния здоровья ребенка на начало учебного года сентябрь 

Диагностика состояния здоровья ребенка на конец учебного года май 

Диагностика физического развития ребенка 2 раза в год 

Диагностика физического развития на начало учебного года сентябрь 

Диагностика физического развития на конец учебного года май 

 

 

 

____________ Н.В.Зяброва 

«28» августа 2023 г.  
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